
B 7/6(日)9:50-12:50 （受付開始 9:00) 

高齢者の認知症と脳梗塞～看護の視点から～ 

講座情報 

 一般社会では「高齢化・・高齢化の問題・・」と叫ばれています。 今後一時期、日本の総人口における高齢

者人口問題は国際社会のどこよりも早くおとずれます。世界は、日本の高齢対策を良くも悪くもお手本にしよ

うとみつめています。「ゆりかご以前から墓場まで」と言われる人生の全般をカバーする看護学を生業にして

いますと、近頃とみに、静かに忍びよる老化現象を自覚し、我が身もその最たるちょう本人と自覚しながら、

高齢でお元気な人と、そうでない人の違いは何か考えることが多くなりました。今回、高齢期の大きな疾患、

人生を左右するような疾患、「脳梗塞」「認知症」の 2 つ取り上げて、危険なサインをキャッチ、早期発見、早

期治療、疾病予防につながるようなアイデアを皆さんと共有できたらと思います。 

講演者情報 

今井 栄子 

城西国際大学看護学部准教授 

 


