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第 3 回がんプロフェッショナル研修会 市民公開講座 

「一人ひとりの人生と共に歩む予防医療を ～予防医療のアップデート～」 

講座情報 

2020 年に慶應義塾大学医学部・病院は、開設 100 周年を迎えた。今後の医療のあり方を検討した結果辿

り着いたのが、初代医学部長・病院長の北里柴三郎博士が志した“予防医学”の新展開だった。 

本予防医療センタープロジェクトは、次の 100 年に向かう医学部構造転換の大きなプロジェクトである。慶

應義塾予防医療センターは「最先端の機器による病気の早期発見」を目指す施設であったが、移転に伴い

その目的を、個別化した予防医療を推進することにより“一人ひとりの人生と共に歩む医療”に発展させたい。

人生 100 年時代を迎え、「人々が健康で、充実した豊かな毎日を過ごせること」、そのための最新の知見と

技術に基づいた予防医療にアップデートしたい。 

 

《学習到達目標》 

・医療を予防の視点で捉え直す。 

・予防医療の必要性について理解する。 

・予防医学の３つの区分を理解する。 

・日本人の死因について理解する。 

・日本における疾病構造の変化と、フレイルについて理解する。 

 

講演者情報 

高石 官均 

慶應義塾大学 医学部 予防医療センター 教授・センター長 

 

プロフィール 

＜略歴＞  

1990 年 慶應義塾大学医学部卒業 慶應義塾大学医学部内科研修医 

1992 年 慶應義塾大学医学部消化器内科入局 慶應義塾大学医学研究科博士課程 

1996 年 北里研究所病院内科医長 

1999 年 テキサス州立大学 UTMB 研究員 

2001 年 バージニア州立大学研究員 

2002 年 慶應義塾大学医学部包括先進医療センター 助手 

2008 年 慶應義塾大学医学部包括先進医療センター 学部内講師 

2009 年 慶應義塾大学医学部腫瘍センター 専任講師・副センター長 

2013 年 慶應義塾大学医学部腫瘍センター 准教授 

2013 年 慶應義塾大学医学部腫瘍センター センター長 

2020 年 慶應義塾大学医学部予防医療センター 教授・センター長 

現在に至る 

https://cpec-keio.resv.jp/


＜認定資格＞ 

日本内科学会認定内科医 

日本消化器病学会専門医・指導医 

日本臨床腫瘍学会がん薬物療法専門医・指導医 

日本がん治療認定医機構がん治療認定医・指導医 

日本医師会認定産業医 

 

＜所属学会・委員等＞ 

日本内科学会 

日本消化器病学会 

日本消化器内視鏡学会 

日本癌学会 

日本癌治療学会 

日本臨床腫瘍学会 

日本食道学会 

日本胃癌学会 

日本大腸肛門病学会 

日本膵臓学会 

日本消化器免疫学会 

日本サルコペニア・フレイル学会 

日本バイオセラピィ学会 

日本遺伝カウンセリング学会 

人間ドック学会 

American Society of Clinical Oncology（ASCO） 

American Association for Cancer Research（AACR） 

 


